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tyzkato szczyt w Beskidzie Wyspowym o wysokosci 774 m, niektére zrodta
podaja tez wysoko$¢ 807 m.

Na szczycie tyzki dostrzec jeszcze mozna resztki muréw i $lady fosy
bedace pozostatosciami dawnego zamku w Przyszowej. Szczegdlnie
wyraznie wida¢ to od wschodniej strony. Wedtug ludowych przekazéw
w zamczysku tym schowata swoje skarby $w. Kinga, ktéra zmuszona
byta ucieka¢ z klasztoru w Starym Saczu przed najazdem tatarskim. Istnieje
legenda, wedtug ktorej $w. Kinga opuszczajac po najezdzie to miejsce
zostawita srebrng tyzke i stad pochodzi nazwa szczytu. Wedtug historykéw
jednak zamczysko to nie ma nic wspdlnego ze $w. Kingg. Byto
prawdopodobnie wtasnoscig rodu rycerskiego uzywajgcego zawotania
Jonina lub Janina. Zawotanie to pézniej stato sie nazwa ich herbu
rodowego.

Przez tyzke prowadza znakowane szlaki turystyczne. Mozna tez na nia
wej$¢ nieznakowanymi, tatwymi $ciezkami z miejscowosci Przyszowa.
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Gora Pepowka

Pepdwka to szczyt w potudniowo-wschodniej czesci Beskidu Wyspowego,
w miejscowosciach tukowica i Roztoka. Przez szczyt przebiega granica
miedzy tymi miejscowosciami. Od pétnocy Pepdwka sasiaduje z rownie
wysoka tyzka, od potudniowego wschodu z duzo nizszg Ciséwka (564 m),
od wschodu z Bgkowcem (599 m). Od potudniowego zachodu jej stoki
opadajg do gtebokiej doliny potoku tukowica oddzielajgcej Pepdwke
od Skietka. Kilka potokéw sptywajacych ze stokéw Pepdwki uchodzi do
potoku tukowica lub Stomka, obydwa znajduja sie w zlewni Dunajca.
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Goéra Papro¢

Sciezka Dydaktyczno - Przyrodnicza, mieszczaca sie na gérze Paprod,
potozona jest na terenie malowniczej Gminy Tymbark. Géra Papro¢ (645 m.
n.p.m.) - lokalnie Rysia Géra lub Koszarska Géra- znajduje sie w centralnej
czesci Beskidu Wyspowego. Przez uroczysko poprowadzony jest zielony
szlak turystyczny z Limanowej do Szczyrzyca.

Sciezka zostata oficjalnie otwarta podczas Rajdu Gorskiego ,Szlakiem
Papieskim” na trasie Tymbark - Géra Papro¢ -Tymbark. Dziesie¢ tablic
informacyjnych zamieszczonych na wyznaczonej, malowniczej trasie,
zawiera informacje miedzy innymi o drzewostanie, gatunkach lasotwérczych,
ptakach i zwierzynie lesnej, grzybach oraz paprociach i mchach
i charakterystyke tutejszego ekosystemu gérskiego.
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Cwilin (1072 m) jest drugim co do wysokosci szczytem gérski Beskidu
Wyspowego. Nazwa gdéry pochodzi od niemieckiego stowa Zwilling, tzn.
blizniak (sgsiedniej Snieznicy), a nadali ja w XIV w. niemieccy osadnicy
w Tymbarku i Jurkowie. Jest gora typowa dla Beskidu Wyspowego - samotna,
z wszystkich stron oddzielong od sasiednich gtebokimi przeteczami.
Szczegélnie strome s3 pétnocne jego stoki opadajace do przetgczy
Gruszowiec (660 m) oddzielajacej go od Snieznicy (1006 m).

Pozostatoscia dawnego pasterstwa jest szczytowa Polana Michurowa,
zwanatez halg na Cwilinie.

W lasach Cwilina zyje wiele duzych ssakéw, m.in. dziki, jelenie, sarny, borsuki.
W 2010 potwierdzono wystepowanie rzadkiego w Polsce rysia. Okresowo
zagladajg tutaj wilki, bogata jest fauna ptakow. Interesujgca jest flora
masywu. M.in. stwierdzono tutaj wystepowanie podejzrzona rutolistnego
-z polskichKarpat znanego tylko z ok. 30 stanowisk.

teksty: Anna Krol, Agnieszka Mroz, Pawet Tokarczyk
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Wieza widokowa na Mogielicy

Do 2022 roku na szczycie Mogielicy stata wieza drewniana ktéra powstata
w 2008 roku. W 2022 roku planowane jest otwarcie nowej konstrukcji
o wysokosci niemal 23 m, Nowa wieza widokowa jest konstrukcja stalowa.
Konstrukcje zakoriczong czterospadowym dachem uzupetnia drewniane
elementy.

Z wiezy rozposciera sie widok na kilka réznych pasm gérskich: Tatry, Pieniny,
Gorce, Beskidy: Wyspowy, Sadecki, Niski oraz wzniesienia w okolicy Babiej
Gory. Jest miejscem czestych wedréwek turystow. Na wieze mozna sie dostacé
kilkoma drogami. Najbardziej spektakularny widok ma szlak od Szczawy
z przejsciem przez Polane Stomorgowa pod Masywem Mogielicy.

fot. Pawet Mucha

Wieza widokowa na Modyni

Modyn jest jednym z najwyzszych szczytéw Beskidu Wyspowego. Posiada
dwawierzchotkiowys. 1028,5mi1026,5m oddzielone ptytkg przetecza.

Modyn szczegdlnie okazale prezentuje sie od strony zachodniej. Jej zalesiony
masyw przypomina stad grzbiet wieloryba. Nazwa szczytu jest rodzaju
zeniskiego (méwi sie ,na Modyni”). Dawniej nazywany byt tez Patryja - na jej
szczycie znajdowata sie bowiem drewniana wieza triangulacyjna wznoszaca
sie ponad wierzchotkami drzew (wieze triangulacyjne w tym rejonie nazywano
Jpatryjami”). Widok z niej byt rozlegty, wieza zbutwiata z czasem i w latach 80.
powalita jg wichura. Obecnie widoki z zalesionego szczytu Modyni sa mozliwe

dzieki wybudowanej w 2021 roku wiezy widokowej. Obiekt mierzy ponad
27 metréw. Po montazu wiezy widokowej géra Modyr stata sie licznie
odwiedzana przez turystéw. Na potudniowych stokach wystepuje
kilkunastometrowa Jaskiniaw Gérze Modyn.
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Wieza widokowa u podnézy
gory Jaworz w Mecinie

Jaworz, dawniej zwany Patrig (918 m) jest najwyzszy szczyt Pasma
tososifskiego w Beskidzie Wyspowym.

Szczyt od strony wschodniej ma stromy kopulasty wierzchotek, co nadaje mu
charakterystyczny wyglad.

Prawie do samego szczytu géry Jaworz dochodza pola uprawne, przez
co tylko wierzchotek Jaworza jest zalesiony. Zostata tutaj wzniesiona 20
metrowa wieza widokowa Jaworz Kretowka, z ktérej rozcigga sie piekny widok
na Zalew Roznowski, Nowy Sacz, Beskid Niski, Beskid Sadecki, a przy dobrej
pogodzie nawet na Pieniny i Tatry.

Przy wiezy jest pole biwakowe, zadaszony grill i wiata, co sprawia, ze jest to
dobre miejsce narodzinny biwak w pieknym, malowniczym otoczeniu.

Na pétnocno-wschodnim zboczu géry, na wysokosci okoto 870 m znajduje sie
czesciowo zasypana Jaskinia w Jaworzu, w przewodnikach nazywana
,Jaskinig Zbojecka”. Jest to dwumetrowa studnia prowadzaca do stromej
pochylni, jej dtugo$¢ wynosi 14 m, a gtebokos$¢ - 5m.
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Gora Skietek

Skietek to szczyt w Beskidzie Wyspowym, symbol gminy tukowica.
Potozony na wysokosci 749 m w granicach czterech miejscowosci:
tukowica, Jastrzebie, MtyAczyska i Roztoka. Na niektérych mapach
opisywany jest jako Szkietek. Jest to jednak nazwa nieprawidtowa, gdyz
nazwa gory wywodzi sie nie od szkfa, lecz od gwarowego okreslenia
skowytu wilkow (,skiauczenie”).

Skietek jest porosniety lasem, gtéwnie Swierkowym z dos¢ duzg domieszka
brzozy i sosny. Przez szczyt i grzbietem Skietka prowadzi szlak turystyki
pieszej, istnieje tez na nim kilka nieoznakowanych Sciezek. Na gérze
znajduje sie znak triangulacyjny, metalowy krzyz upamietniajacy wizyte
Jana Pawta Il w Starym Saczu w czerwcu 1999, taweczki dla turystow,
a takze miejsce na ognisko. Z podwierzchotkowych polan rozciagaja sie
widokina Kotline Sadecka, Pasmo Radziejowej, Gorce i Tatry.

Wielka osobliwoscig przyrodnicza Skietka jest wystepowanie na nim
bardzo rzadkiego gatunku rosliny - brzozy ojcowskiej, ktéra w catej Polsce
wystepuje na 5 tylko stanowiskach. Juz niedtugo Géra Skietek zyska nowa
atrakcje a bedzie nig wieza widokowa.
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Cisowy Dziat

Cisowy Dziat to osiedle miejscowosci Miyiczyska w gminie tukowica,
a takze potozona na wysokosci ok. 795 m przetecz w Beskidzie Wyspowym
miedzy Matg Modynig (936 m) a Jasieficzykiem (836 m). Pdtnocno-
wschodnie stoki przeteczy naleza do miejscowosci Miyficzyska i opadaja
dos¢ stromo do doliny potoku Jastrzebik, stoki potudniowe do osiedla
Wyrebiska nalezacego do miejscowosci Kicznia. Przez przetecz prowadzi
drogataczacate miejscowosci.

Obszar przeteczy jest bezlesny, dzieki temu jest dobrym punktem
widokowym. Na przeteczy Cisowy Dziat stoi kapliczka z obrazem Matki
Boskiej Czestochowskiej, obok niej metalowy krzyz o wysokosci 13 m, a
przy drodze murowane w kamieniu stacje drogi krzyzowej. Kapliczka
zostata wybudowana po Il wojnie $wiatowej jako wotum dziekczynne za
uratowanie od $mierci partyzanta Ambrozego Pietrzaka, pseudonim
,Stowik”, dowddcy Batalionéw Chtopskich. Przetecz oddziela powiat
limanowski od nowosadeckiego. Waska droga przez przetecz powadzi
szlak rowerowy.
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